
"Затверджую"

4 роки

ОС Магістр/ОКР Спеціаліст

Термін навчання:

Умови вступу:

Товариство з обмеженою відповідальністю
Київський інститут сучасної психології та психотерапії

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки здобувачів вищої освіти 
третій (освітньо-науковий) рівень 

галузь знань - 05 Соціальні та поведінкові науки 
спеціальність - 053 Психологія

Освітньо -наукова програма "Психологія" 
денна форма навчання

І

5

II. Зведені дані по використанню часу (тижнів)

Разом
J КанікулЕкзаменаційна -дослідна

сесія

5
ік навчального п.

< Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень Вересень Жовтень Листопад Грудень і

Со

1 2 3 4 6 7 8 •9 10 11 >2 ІЗ 14 15 16 1’ І8 19 20 21 22 23 24 25 26 2’ 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

2024

15 ?■> 29 5 12 19 26 4 11 18 25 / 8 15 ■>■> 29 6 ІЗ 20 27 3 10 17 24 / 8 15 22 29 5 12 19 26 -> 9 16 23 30 7 !4 21 28 4 // 18 25 2 9 16 23 30 6

21 28 4 11 18 25 3 10 17 ">4 ЗІ 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 ЗО 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 Ю 17 24 1 8 15 22 29 5 12
т Т Т Т Г Г Г Т Г т Г Г

н/дТ Т Т Т Т Т т т Т Т Т Т н/д н/д н/д НІЛ н/д НІЛ н/д НІЛ НІЛ н/д НІЛ н/д К К К К К К К К
н/1 н/1 Н/1 Н/1 Н/1 Н/1 Н/1 Н/1 н/л Н/1 н/л Н/1

н/д н/д н/д К К

2025

13 20 27 з 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 ? 9 16 23 ЗО 7 14 21 28 5 // 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 / 8 15 22 29 5

19 26 •) 9 16 23 9 16 23 ЗО 6 ІЗ 20 27 4 II 18 25 1 8 15 29 6 ІЗ 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 12 19 26 і 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11
Т Г Т Т т Т Т т т Т Т т П II П НІЛ НІЛ НІЛ НІЛ НІЛ НІЛ н/д НІЛ н/д К К К К К К К К

т т Т Т Т Т Т Т Т Т
Н/.1

д д д Д д Д н/д К К
її' і н/1 н/і н/1 н/і н/1 н/і н/1 н/л н/д н/л н/д и/1 н/д Н/1 н/д Н/1 Н/1 Н/1 Н/1 Н/1 п 11 п Н п П

2026

12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 ЗО 6 ІЗ 20 27 4 II 18 25 І 8 15 22 29 6 ІЗ 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4

18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 ЗІ 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 // 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10

Н/.І н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д К К К К К К к К К к НІЛ н/д н/д НІЛ н/д н/д н/д НІЛ н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д К К

2027-2028(січень) ' •

// 18 25 / 8 15 22 / 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 /7 24 ЗІ 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 // 18 25 / 8 15 22 29 6 13 20 27 3

17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 // 18 25 ■> 9 16 23 зо 6 ІЗ 20 27 II 18 25 1 8 15 29 12 19 26 3 Ю 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 і 9

О; О, О; О. О. О, 0. о о. О; О; О. 0 О. 0. О. (> О; о. О; < > О, О; О; О, О. (>. О. О. О; О. О; О; О; О; О, О. О; о. О; О; <>
К

н/д н/д н/д н/д н/; н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д

Примітка: І т|Теоретичне 
і—J навчання 0 Науково- 

дослідницька 
робота

р| Асистентська
——І педагогічна

I q І Науково-/ 
І---- 1 робота. О

практика

-дослідницька
1 робота. Оформлення 
дисертації



II. План навчального процесу

Шифр 
навчальних 
дисциплін і 

практик

НАЗВА ДИСЦИПЛІНИ

1.1 Цикл загальної підготовки
ЦЗП.01 Ділова іноземна мова І 2 6 180 60 56 4 120 2 3
ЦЗП.02 Історія та філософія науки І 1 4 120 46 28 12 6 74 4
цзп.оз Актуальні проблеми викладання у вищій школі II 3 4 120 46 28 12 6 74 4
ЦЗП.04 Асистентська педагогічна практика/ II 3 4,5 135 36 34 2 99 135
ЦЗП.04 Науково -дослідна практика 4 7,5 225 76 60 16 149 225

Всього 2 1 2 26 780 264 56 0 80 0 0 34 516 6 3 4 0 0 0 0 0
1.2 Цикл дисциплін професійної підготовки

ЦДПП/1.2.01 Теоретико-методологічні конструкти та методи організаці досліджень в І 1 4 120 46 26 14 6 74 4
ЦДПП/1.2.02 Сучасний аналіз науково-джерельної бази І 2 4 120 46 26 14 6 74 4
ЦДПП/1.2.03 Сучасні методи обробки та презентації наукової інформації І 2 4,5 135 46 20 20 6 89 2 2
ЦЦПП/1.2.04

Управління науковими проектами та основи інтелектуальної власності II 3 3,5 105 36 22 8 6 69 2 І

Всього 2 2 16 480 174 94 0 56 0 0 24 306 0 6 8 1 0 0 0 0 0

2. ДИСЦИПЛІНИ ВІЛЬНОГО ВИБОРУ АСПІРАНТА
ДВА.2.01 Перелік № 1 (2 дисципліни з переліку) II 3 6 180 60 32 24 4 120 5

ДВА.2.0І.01 Проблеми психологічної реабілітації X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.01.02 Сучасні підходи в психодіагностиці X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА,2.01.03 Мотиваційне інтерв'ю:сучасні підходи X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.01.04 Психологія управління освітніми та науковими організаціями X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X

ДВА.2.02 Перелік № 2 (2 дисципліни з переліку) 11 4 6 180 60 32 24 4 120 6
ДВА.2.02.01 Актуальні проблеми психосоматики та психології тілесності X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.02.02 Актуальні проблеми сучасної психотерапії X X X X X X 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.02.03 Травма та її вплив на психічне здоров'я X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.02.04 Психотерапія та соціальна реабілітація з адиктивною поведінкою 90 26 16 X 12 X X 2 X

ДВА.2.02 1 Перелік №3 (2 дисципліни з переліку) II 4 6 180 60 32 24 4 120 6
ДВА.2.03.01 Нейронауки у сучасній психології X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.03.02 Соціальні комунікації в психології X X X X X X 3 90 26 16 X 12 X X 2 X

ДВА.2.03.03 Соціальна психіатрія - X X X X X X 90 26 16 X 12 X X 2 X
ДВА.2.03.04 Психологічний супровід в надзвичайних ситуаціях 3 90 26 16 X 12 X X 2 X

Всього 0 6 18 540 180 96 72 12 360 0 0 0 5 12 0 0 0 0

Всього за навчальним планом 4 6 2 60 1800 618 246 0 208 0 0 70 1182 135 ,12 11 10 12
у тому числі

нормативна частина 4 3 2 42 1260 438 150 0 136 0 0 58 614 135 12 11 5 0

вільний вибір аспіранта 0 3 18 540 180 96 0 72 0 0 12 360 0 0 0 5 12



III. Практична підготовка

Шифр 
практики

Назва практики
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Тривалість

кредити ТИЖНІ

ЦЗП.04 Асистентська педагогічна практика 11 4.5 3
ЦЗП.05 Науково - дослідна практика II 7,5 5

IV. Підсумкова атестація
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Публічний захист дисертації IV

Освітня кваліфікація доктора філософії присвоюється за результатами з публічного захисту ї дисертації.
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